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Die Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt bietet fir alle Menschen der Hansestadt
Rostock und des Landkreises Bad Doberan umfassende Unterstitzung an, wenn sie von
sexualisierter Gewalt bedroht oder betroffen sind. Dabei kann es sich um den Verdacht auf sexu-
ellen Misshandlung eines Kindes handeln, um sexualisierte Ubergriffe im Schul- oder Arbeitskon-
text, um sexuelle Nétigung oder Vergewaltigung, sei es in Ehe oder Partnerschaft, sei es durch
Fremde oder Bekannte. Unsere Beratungen orientieren sich am Anliegen der Klientlnnen, sind
ressourcen- und Idsungsorientiert. Je nach Einzelfall sind wir mit verschiedenen sozialen Einrich-
tungen vernetzt. Um mdglichst frihzeitig Betroffenen Informationen zu geben und auf Hilfs- und
Unterstitzungsmaglichkeiten und ihre Rechte aufmerksam zu machen, bieten wir Praventionsver-
anstaltungen fur Kinder und Jugendlichen an Schulen an. In diesem Kontext liegt uns auch sehr
am Herzen, Lehrkrafte und Erzieherlnnen fortzubilden, damit diese sensibel und adaquat rea-
gieren kénnen, wenn sie mit dem Thema in Berihrung kommen.

Darliber hinaus begleiten wir Menschen, die als Betroffene vor Gericht zu Zeugenaussagen
geladen sind, und kénnen schon im Vorfeld bei der Suche nach Rechtsanwélten und Rechts-
anwaltinnen behilflich sein und weitere Fragen klaren.

Im Folgenden mdéchten wir lhnen einen Einblick in die konkrete Arbeit und unser Klientel geben,
die wir, das Team, bestehend aus vier Mitarbeiterinnen auf 3 2 Stellen, im Jahr 2006 geleistet
haben.

1 Statistik der Beratungsarbeit und Einblick in unser Klientel

Insgesamt wurden 451 Beratungen mit oder zu
157 Betroffenen sexualisierter Gewalt gefuhrt, da- Beratungen

von 141 persdnliche Beratungen, 243 Telefon- %% 2% %
11%
/

und E-Mail-Beratungen, 49 Fachberatungen, 5
Helferlnnen -und Hilfekonferenzen und 13 beglei-
tete Verhandlungen.

[ pers. Beratung

M telefon. Bera-
tung

[] E-Mail-Beratung
[] Fachberatung
[l Helferlnnenkon-

personliche Beratung 141 ferenz

Telefonische Beratung 224 e ozose

E-Mail-Beratung 19 i

Fachberatung 49 Ei;re)tr:/erhand-

Hilfe-/Helferlnnenkonferenz 5

Begleitung Anzeige/Prozessvorbereitung 11

begleitete Hauptverhandlungen 13

Zu 43,4% waren es Professionelle, z. B.

Erzieherinnen in Kitas oder Schulsozial- Wer nimmt den ersten Kontakt auf? 2006 2006

arbeiterlnnen, die den Kontakt zu uns [Selbstmelderin 49 30,8%

aufnahmen, je 30,8% Betroffene selbst |Bezugsperson 39 24,5%

und 25,8% Bezugspersonen, beispiels-  ProfessionelleR 69 43.4%
andereR 2 1,3%

weise Mitter oder Freunde und andere.
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Rostock 72 459%| 45,9% der Betroffenen lebten in Rostock, 26,1% im Landkreis

LKR DBR 41| 26,1%| Bad Doberan und 6,4% im Landkreis Glistrow. Die restlichen

LK Gd 10, 6.4% 21,79% stammten in gleichen Anteilen aus anderen Land-
derer LK in MV 11 7,0% . . .

anderer L2 1n kreisen in MV, aus anderen Bundeslandern oder der Wohnort

anderes Bundesland 11 7,0%

unbekannt 11 70% Wwar uns unbekannt.

Sonstiges 1 0,6% Geschlecht

Summe 157 100,0% 110,0%

100,0%

Die Betroffenen waren zu 84% Madchen und :22; i | | |
Frauen. Der Anteil ist Uber die letzten Jahre 700% —
nahezu konstant geblieben. Wird das :Zj: D i
Geschlecht getrennt nach Altersgruppen 400%
aufgeschlisselt, zeigt sich, dass 68,9% der 30.0%
betroffenen Kinder Madchen, 31,1% Jungen fgﬁjj

0,0% —

sind. Bei den 14-17-Jahrigen betragt der
Anteil der mannlichen Jugendlichen nur noch
die Halfte (14,3%) und bei den Erwachsenen
reduziert sich der Anteil weiter auf 5,3%. Vermutlich zeigen diese Unterschiede die groBere
Tabuisierung sexualisierter Gewalt unter ménnlichen Jugendlicher und Erwachsenen und deren
Schwierigkeit, sich als Betroffene Hilfe zu suchen. Allerdings kénnte es auch sein, dass die Fach-
beratungsstelle mit vier Mitarbeiterinnen fir manche maéannliche Betroffene nicht das passende
Angebot vorhalten kann.

2006 2005 2004

Alter GGSCh'GCht o Geschlecht nach Altersgruppen
weibl. | mannl. | k.A. |Summe oo - -:t:
0-13 31 14 0 45 —
14-17 24 4 0 28 oo L =
18 u.ter 70 4 1 75 oo -
k.A. 7 0 3 10 - -

Summe 132 22

=9

1 58 000%

0-13 1417

3
£

Das Alter der Betroffenen zum Zeitpunkt der Kontaktaufnahme zu uns reichte von wenigen Mona-
ten bis Uber 55 Jahren. Die gr6Bte Gruppe stellten dabei die Kinder — etwa ein Viertel aller
Anfragen (27,4%) bezogen sich auf Menschen unter 14 Jahren. Die zweitgrdBte Gruppe ist die der
Jugendlichen mit 17,2%. Gleichzeitig betragt die Altersspanne bei diesen jungen Menschen von
14 bis 17 Jahren nur vier Jahre. Wird nun die Anzahl der betroffenen Jugendlichen durch vier
geteilt, erhalt man die Anzahl der Betroffenen pro Jahrgang. Vergleicht man diese Zahl mit der
Anzahl der Betroffenen pro Jahrgang bei den Kindern und bei den Erwachsenen, zeigt sich, dass
bei ihnen der Anteil am hdchsten ist. Sie nimmt im Erwachsenenalter kontinuierlich ab.
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Anzahl der Betroffenen pro Jahrgang

N 2006
N 2005

Alter der Betroffenen 2006 2005
unter 13 27,4%| 26,5%
14-17 17,2%| 21,2%
18-21 8,9%| 13,5%
22-25 6,4% 8,8%
26-35 11,5%| 10,0%
36-45 11,5% 9,4%
46-55 5,7% 2,4%
alter 0,6% 2,4%
keinen Angaben 10,8% 5,9% °
Summe 100,0%| 100,0%

TTTTTTTTT T I T I T T T T T T T T T T I T T T T T T T T T T T T T T T I TI T TI T TITIT I T
12345678910 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Alter

In 54,9% der Falle waren die Betroffenen Opfer sexuellen Missbrauchs geworden, in 22,5% der
Félle Opfer von Vergewaltigung oder sexueller Belastigung, weitere 22,5% (auch) von kdrperlicher
und/oder psychischer Gewalt. (Mehrfachnennungen méglich)

Art der Gewalt 2006 2006 2005

sexualisierte Gewalt 113 72,0% 90,0%

sex. Missbrauch 78 49,7% 67,6%

Vergewaltigung/Nétigung 21 13,4% 20,0%

sex. Belastigung 9 5,7% 1,8%

anderes 2 1,2% 0,6%
korperliche Gewalt 14 8,9% 8,2%
psychische Gewalt 18 11,5% 7,10%

Art der Gewalt

1 2006
[ 2005

sex. Missbrauch Vergewaltigung/N anderes

otigung

sex. Belastigung korperliche

Gewalt

Die Ubersicht zum Alter zum Tatzeitpunkt Alter zum Tatzeitpunkt | 2006 2006 2005
zeigt, dass der groBte Teil unseres Klientels | nier 13 74 411% 29.9%
schon als Kind sexueller Kindesmisshandlung 14-17 39  21,7% 25,5%
ausgesetzt war (40%), fast 23% als Jugendliche |18-21 S 28% 8,0%
Gewalt erfahren mussten und weitere ca. 20% 2222 1§ Zzz" 2’:3
als Erwachsene. Von knapp 20% haben wir kei- 36.45 ° 5:00/: 5:10/:
ne Angaben. 46-55 5 28% 0,0%
Differenziert nach dem Alter, das unser Klientel alter 1 0.6% 2.2%
2006 hatte und gefragt nach dem Alter zum  Kenen Angaben 81, 17.2% 16,8%

180 100,0%| 100,00%

Tatzeitpunkt zeigt sich, dass bei den Jugendli-

psychische
Gewalt
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chen ein Drittel wegen sexueller Kindesmisshandlung vor ihrem 14. Lebensjahr bei uns um Unter-
stitzung nachgefragt hatte, 2/3 aufgrund klrzer zurlickliegender Taten. Bei den Erwachsenen
sind es etwas mehr als die Halfte, die wegen
Gewalterfahrung im Kindes- und Jugendalter Alter zum Tatzeitpunkt nach Altersgruppe

zu uns kamen, die andere Hélfte kam auf- 7
grund von Gewalterfahrungen im Erwachse- g
nenalter. S
% Ho-13
Alter Alter zum Tatzeitpunkt § | 51::: e
0-13 | 14-17 18und3d k.A. [Summe @
0-13 45[- - - 45 | &
1417 9 18- 5 32| | Bisundater i
18 und alter 19 21 36 15 91 | <
k.A. 1 0 0 11 12
Summe 74 39 36 31 180 l l l l l l l

Zu den Taterlnnen kbénnen wir sagen, dass der Geschiecht der Taterinnen 2006 | 2005

Anteil der Frauen bei unserem Klientel und was uns | ciplich 1.9%  1.9%
bekannt wird, bei ca. 2% liegt. mannlich 70,1%, 75,9%
0 . g O, O,
Des Weiteren bestatigen unsere Erfahrungen, dass KA. 28,0%| 22.2%
. . . . . Summe 100,0%| 100,0%
Téaterlnnen und Opfer in mindestens einem Drittel
der Falle miteinander verwandt sind. Fremd sind sie
sich nur zu gut ca. 3%.
Alter i 3 - Titerin |
Stiefvater /
Lebensge- GroBeltern / (Ex-)Ehe- (Kurz-)
Vater Mutter | fahrte oder |  Onkel Bruder | Stief-Opa/ | Cousin Sohn  |mann/Part-| Freund Kollege Bekannt- | Betreuung | Fremder k.A. Summe
Freund der UrgroBvater ner schaft
Mutter
0-13 17 0 0 2 2 3 2 - 3 - 14 1 1 5 50
14-17 5 1 1 2 2 0 0 1 1 1 10 1 1 1 37
18 und alter 4 1 4 1 3 2 0 1 8 4 3 9 9 3 6 58
k.A. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 12
Summe 27 2 5 5 7 5 2 1 9 8 4 33 1 5 33 157
Beziehung BetroffeneR - TaterIn
vater | S —
Mutter
Stiefvater / Lebensgefahrte oder Freund der
Mutter _
Onkel
Bruder ]
GroBeltern / Stief-Opa / UrgroBvater [ ["]18 und élter
Cousin [ W 1417
Sohn [] Ho-13

(Ex-)Ehemann / Partner

Freund

i

Kollege
(Kurz-)Bekanntschaft |

Betreuung

Fremder

.

o

25 5 75 10 125 15 175 20 225 25 275 30 325 35
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Entsprechend sind die Taten seltener einmalige Handlungen (16,6%) als mehrfache Taten.

Von einem guten Viertel unseres Klientels (28%) wissen  |anzeige 2006/ 2005
wir, dass sie Anzeige gestellt haben, etwas mehr |a 28,0%| 28,3%
(33,1%) hat aus den verschiedensten Griinden den oder "€ 33,1%| 30,2%
die Vorfalle nicht bei der Polizei gemeldet. noch unsicher 10.2% 8,5%

unbekannt 28,7%| 33,0%
Dieses Prozentzahlen haben sich Uber die letzten Jahre  gyumE 100,0%| 100,0%

nicht wesentlich verandert.

Wie werden die Betroffenen auf uns aufmerksam? Ein gutes Viertel (28,3%) werden durch soziale
Einrichtungen an uns vermittelt. Weitere 17% kommen durch das Amt fir Jugend und Soziales,
Schule oder andere Institu-

Vermittlung durch ... 2006 2006 2005 tionen zu uns. Bezugsperso-
Polizei 1 0,6% 4,0% . . :
st 0 63% 00w Men und Gerichte sind die
Therapeutin 7 4,4% 4,0% nachsten Vermittlerinnen.
Rechtsanwaltin 12| 75% 4,0%| Erfreulicherweise Uber-
StA 0 0,0% 0,0%| wiesen auch einige
Gericht 18 11.3% 8.9%  Arztlnnen, Therapeutinnen
soziale Einrichtungen 45 28,3% 35,6% und Rechtsanwiltinnen Kii-
Institution/Amt/Schule 27 17,0% 12,9% . .
Bezugsperson 19 11,9% 9,9% entel an uns, wahrend die
Medien 13 8.2% 11.9% Zahlen von Polizei und
andere 4 2,5% 4,0%| Staatsanwaltschaft ricklaufig

sind.

Um in den Stadtteilen Rostocks und den Orten im Landkreis Bad Doberan présenter zu sein,
wurde das Angebot der mobilen Beratung mit Klientinnen eingefiihrt, das es uns ermdglicht,
Beratung bei Bedarf im Lebensumfeld der Betroffenen durchzufiihren. Unser Angebot der mobilen
Beratung richtet sich vorrangig an Menschen mit knappen finanziellen Budget. Die Beratung mit
Professionellen, Teams, Helferkonferenzen und auch zur Zeugenbegleitung findet weiterhin tber-
wiegend in den betroffenen Einrichtungen, im Amt fir Jugend und Soziales bzw. in den Gerichten
statt. Im Laufe des Jahres 2006 wurde das Angebot der mobilen Beratung fur Betroffene 6ffentlich
gemacht, aber (noch) nicht haufig in Anspruch genommen.

Dartber hinaus wurden von uns 22 Fortbildungen flr insgesamt 330 Teilnehmerlnnen durchge-
fihrt, was eine groBe Steigerung im Vergleich zum Vorjahr bedeutet (2005: 6 Fortbildungen) und
v. a. auf die intensive Arbeit im praventiven Bereich zurlck zu fuhren ist (s. dort). Ebenso
verdoppelte sich fast die Anzahl der Informationsveranstaltungen von 6 im Jahr 2005 auf 11 mit 99
Teilnehmerlnnen 2006.

Neben der Beratungsarbeit leistete die Fachberatungsstelle im Jahr 2006 folgende Aufgaben.
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2 Arbeitsbereich gegen sexuelle Kindesmisshandlungen

Das Jahr 2006 begann mit einem fachlichen Austausch mit dem Fachberaterteam der Jugend-
amtes Rostock zur Zusammenarbeit bei sexueller Misshandlung und zu den neuen gesetzlichen
Regelungen des SGB VIII. Aufgrund der finanziellen Kirzung des Jugendamtes Rostock sah sich
der Trager zur Kiindigung einer Mitarbeiterin gezwungen, die schwerpunktmaBig Beratung, Thera-
pie und Vernetzung bei sexuell misshandelten Kindern, Jugendlichen und ihren Familien geleistet
hatte. Zwei der vier verbliebenen Mitarbeiterinnen der Fachberatungsstelle arbeiteten sich im
ersten Quartal intensiv in diesen komplexen Bereich ein. Das Jugendamt, freie Trager der Kinder-
und Jugendhilfe und weitere Kooperationspartnerlnnen wurden ausfihrlich Gber den Personal-
wechsel und das weiter bestehende Leistungsangebot der Fachberatungsstelle in diesem Kontext
informiert. In allen Regionalteams des Jugendamtes Rostocks und im Team des Sachgebietes
Erziehungshilfen des Jugendamtes Bad Doberan wurden fachliche und organisatorische Fragen
der Zusammenarbeit besprochen.

Da fir viele Familien gerade Kinderarztinnen die erste Anlaufstelle bei der Suche nach medi-
zinischer und sozialer Unterstlitzung sind, stellten wir ihnen unser Leistungsangebot schriftlich vor.
Erste Reaktionen von Kinderarztinnen zeigen, dass wir hiermit auf einem guten und ausbaufa-
higen Weg sind.

GroBen Raum nahmen die gesetzlichen Veranderungen im SBG VIII in unserer Arbeit ein. Wir
informierten uns umfangreich durch Materialien und Tagungen, vor allem zu den Anforderungen
des § 8a des SGB VIII. 2007 wird eine tragerinterne Arbeitsgruppe ,Kindeswohlgefahrdung“ von
Frauen helfen Frauen e. V. ihre Arbeit aufnehmen.

Fir die Vernetzung mit anderen Einrichtungen waren im vergangenen Jahr die psychosoziale AG
,Kinder und Jugendliche” des Gesundheitsamtes Rostock und der Arbeitskreis ,Gegen sexuellen
Missbrauch® sehr wichtig. Im zuletzt genannten Arbeitskreis, der von der Fachberatungsstelle
moderiert und organisiert wird, wurde das Thema , Therapeutische Angebote fir geistig benachtei-
ligte Menschen mit sexuellen Misshandlungserfahrungen® ausfihrlich weiter bearbeitet.

Im Bereich Fortbildungen, Vortrage und Informationsveranstaltungen im Kontext sexueller

Misshandlungen waren unsere Mitarbeiterinnen in folgenden Veranstaltungen als Referentin

tatig:

» Fortbildung ,Juristische Interventionen bei erwiesenem sexuellen Missbrauch® fir Mitarbeite-
rinnen aus dem psychosozialen Bereich von Rostock und Bad Doberan

+ Informationsveranstaltung “Sexuelle Misshandlung® fir Lehrerlnnen in Ribnitz (in Zusammen-
arbeit mit PRO Familia Ribnitz)

- Vortrag “Tatsache - Die unterschiedlichen Herangehensweisen der Institutionen bei sexualisier-
ter Gewalt* auf dem Fachtag der MISS-Beratungsstelle in Bergen.

Zusétzlich stieB unsere Fortbildung ,Systemische Arbeit im Spezialfeld sexueller Misshandlung*

mit der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin Kathrin Stoltze aus Magdeburg als Referentin

auf reges Interesse.
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Um die Qualitat in der Beratungsarbeit auszubauen, nahm eine unserer Mitarbeiterinnen an der
bundesweiten, mehrtagigen Fachtagung ,Kinder und Jugendliche als Opfer und Tater — Gewalt als
interdisziplindre Herausforderung“ der DggKV in Bochum teil.

3 Beratung und Gruppenarbeit fiir Erwachsene mit sexualisierten Gewalterfahrungen

Der Bedarf an mittel- und langfristigen Beratungen in diesem Bereich ist 2006 etwas zuriickge-
gangen. Daher wurde verstarkt Offentlichkeits- und Kooperationsarbeit betrieben (siehe dort).
Erklarungsversuche fur den Rickgang lauten, dass mdoglicherweise andere Einrichtungen des
sozialen Hilfesystems, heilpraktische und andere niedergelassene Therapeutlnnen und Berate-
rinnen einen Teil des Bedarfs abdecken.

Fir 2006 wurden zwei angeleitete Gruppen fir Frauen geplant mit den Titeln:

» ,Und doch: Das Leben ist lebenswert!“ im Beginenhof in der Stidstadt Rostocks und
- ,lst das alles anstrengend! - Die eigenen Kraftquellen wieder entdecken® im Stadtteil- und
Begegnungszentrum Dierkow.

Leider war die Resonanz interessierter Frauen so gering, dass keine der Gruppen zustande kam.

Ebenso wenig meldeten sich gentgend Interessentinnen fir die Fortbildung ,Es hat eh alles
keinen Sinn!? - Ressourcenorientierte Arbeit mit sexuell Traumatisierten” an, so dass auch dieses
Angebot nicht durchgefiihrt wurde. Dagegen wurden wir als Referentin flr zwei Seminare zum
Thema ,Opfer von Gewalttaten® am Institut fir polizeiliche Aus- und Fortbildung der Fachhoch-
schule fur 6ffentliche Verwaltung, Polizei und Rechtspflege in Glstrow angefragt, wofir wir uns
gerne bereit erklarten und diese durchfiihrten. Fir 2007 und darlber hinaus ist eine weitere
Kooperation geplant.

Im Bereich der Offentlichkeits- und Kooperationsarbeit nahm die Fachberatungsstelle regelmé-
Big am Regionalen Arbeitskreis gegen Gewalt gegen Frauen zur Vernetzung mit den anderen
Anti-Gewalt-Einrichtungen in der Region teil und Uberarbeitete die Kurzbeschreibung unserer
Angebote fir den Frauenwegweiser der Hansestadt Rostock.

Da aus Studien bekannt ist, dass Arztinnen oft erste und manchmal einzige Anlaufstelle fiir
gewaltbetroffene Frauen sind, wurde geplant, mdglichst alle Hauséarztinnen und Gynéakolo-
glnnen in Rostock lber unser Angebot zu informieren. In Telefonaten wurde immer wieder der
Bedarf nach schriftichem Informationsmaterial geduBert, so dass wir unsere Flyer mit einem ent-
sprechenden Anschreiben verschickten und die Medizinerlnnen einluden, bei Bedarf Kontakt mit
uns aufzunehmen.

Parallel dazu intensivierten wir den fachlichen Austausch mit dem Team des Betreuten Wohnens,
der Tagesstatten und der Tagesklinik der GGP zu unseren Beratungs- und Gruppenangeboten fir
Frauen.

Nach einer schriftichen Umfrage Ende 2005 bei niedergelassenen Psychotherapeutinnen in der
Region, inwiefern diese traumatherapeutische Methoden anwenden bzw. tber eine entsprechende
Zusatzqualifikation verfigen, fassten wir die Ergebnisse in einer Therapeutlnnenliste nach
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ambulanten traumatherapeutischen Angeboten zusammen. Diese wird auch von Kolleglnnen
im sozialen Hilfesystem ebenso wie von Betroffenen auf der Suche nach geeigneten Therapie-
platzen gerne genutzt.

Um die Qualitat unserer Beratungsarbeit weiterhin auf hohem Niveau zu halten, schloss eine
Kollegin die Fortbildung ,,Ressourcenorientierte Gruppentherapie“ am Institut Berlin erfolgreich ab.
Zu demselben Thema fand ein Fachaustausch mit einer Kollegin des Notrufs Libeck statt. Sie
nahm auBerdem am Seminar ,Stationdre traumazentrierte Psychotherapie“ von Prof. Dr. U.
Sachsse sowie am Fachtag ,Neue Forschungsergebnisse zu hauslicher Gewalt mit Barbara
Kavemann teil.

4 Praventionsarbeit

1.323 Teilnehmerlnnen nutzten in diesem Jahr die Praventionsangebote der Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt Rostock. Im Kinder- und Jugendbereich wurden in sexualpadago-
gischen Projekten sowie im Wabhlpflichtunterricht im Fdrderzentrum Danziger StraBe, in der
Forderschule Graal-Muritz, der regionalen Ehm-Welk-Schule, der Baltic-Schule, im Christophorus
Gymnasium, in der Borwinschule, der Sporthalle Schmarl, im Bérgerhus GroB Klein, im Stadtteil-
und Begegnungszentrum Evershagen und in der Beruflichen Schule Doberan 972 Kinder und
Jugendliche, davon 484 Madchen und 488 Jungen, erreicht.

Teilnehmerinnen an Praventionsarbeit

500
450 ——

400 ——

350 ——

300 ——

Préventionsarbeit 2007 Anzahi | Anzahl der TN Préaventionsarbeit 2007
ges. | wbl. | mnl.
Projekte mit Kindern und Jugendlichen 29 972 | 484 | 488
Eltern-abende 7 126 | 100 | 26 1.89%
Fortbildungen 16 270 | 239 31
Sonstiges: Blihne 602 1 20 14 6 30,19%

54,72%

[T Projekte m. Kids
u. Jgdl.

[l Eltern-abende
[] Fortbildungen

[1Sonstiges:
Biihne 602

13,21%

250 - — [ wol. 396 Erwachsene besuchten 26 Fortbildungen und

200 7~ L Elternabende. An den Fortbildungen nahmen 339

19077 Frauen und 57 Méanner teil — ein geschlechtsbezo-

100 —

5o | gener Aspekt, den es in der weiteren Arbeit zu
0 e O e beachten gilt. Die intensive Vorbereitung auf das

Projekte Eltern- Fortbil- Sonstiges: ¥ ili & i
ks, sberde  dungen  Bommo Puppentheaterstiick ,Das Familienalbum® spiegelt
Jodl. 602

sich in diesen Zahlen signifkant wider.
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Fachlich- inhaltliche Ergebnisse
Einen zentralen Arbeitsschwerpunkt
bildete in diesem Jahr die vertiefende
fachliche Auseinandersetzung mit den
Veranderungen/ Erneuerungen im
SGB VIIl, da Pravention frihzeitige
InterventionsmaBnahmen bei Kindes-
wohlgefahrdung in die Arbeit einbezie-
hen muss.

Uberwiegend Rostocker Regionalschu-
len und Férdereinrichtungen nutzten
die Aufklarungsveranstaltungen mit ihren Schulklassen. In den unterschiedlichen Projekten, die
u. a. Sexualitat, sexuelle Kindesmisshandlungen und andere Gewaltformen thematisierten, konnte
eine Sensibilisierung fir die verschiedensten Aspekte Ubergriffigen Verhaltens bis hin zu eska-
lierenden Gewaltsituationen erfolgen. Das Verdeutlichen unterschiedlicher Perspektiven strafrecht-
licher und individueller Bewertungskriterien férderte eine differenzierte Auseinandersetzung mit
dieser komplexen Problematik. Uber Rollenspiele wurden mégliche Bewaltigungsstrategien in
Konfliktsituationen erarbeitet und reflektiert.

Auffiihrung des Familienalbums Bérgerhus GroB3 Klein

Eine sehr intensive Auseinandersetzung entstand in Kooperation mit der Rostocker AWO 2006
durch die fachliche Begleitung des Puppen-
theaterstiickes ,Das Familienaloum* in GroB
Klein und Schmarl. Lehrerlnnen, Freizeitpad-
agoglnnen und Eltern nutzten dieses Angebot in
ihrem sozialen Lebensraum. Es wurden viele
Unsicherheiten der Eltern und Lehrerlnnen im
Umgang mit sexualisierter Gewalt gegen Kinder
sichtbar. Hier zeigt sich deutlich ein erhdhter
Bedarf praventiver Unterstitzungsangebote fir

AL . a Multiplikatorlnnen im Vorschul- und Grund-
Kinderzeichnung nach der Auffiihrung des Familienalbums in Litten Klein schulbereich.

Erfahrungen

Die sexualpaddagogische Aufklarung verbunden mit Informationen Uber sexualisierte Gewalt
bewahrt sich in der Praxis. Die intensive Auseinandersetzung mit hoch emotionalen Themen
erfordert die Einhaltung einer Balance zwischen Ernsthaftigkeit und SpaB, zwischen Selbstrefle-
xion und Gelassenheit. Die Veranstaltungen gehen somit tber reine Wissensvermittlung hinaus.
Kinder und Jugendliche erleben Veranstaltungen, in denen sie ihr eigenes Potential einbringen
darfen, sich erproben und Diskussionen untereinander flihren kénnen, als besonders wertvoll. In
den Rlckmeldungen bestétigten die Teilnehmenden, dass sie die vertrauensvolle, offene und
lebendige Arbeitsatmosphére als immense Bereicherung erfuhren.
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Das partielle Arbeiten in Jungen- und M&d-
chengruppen erweist sich immer dann als
sinnvoll, wenn kein bzw. ein unzureichendes
Vertrauensverhaltnis zwischen Madchen und
Jungen besteht. In den stattgefundenen sexu-
alpadagogischen Projekten meinen laut
unserer Selbstevaluation 80% der Madchen,
dass sie im Beisein der Jungen nicht so offen
kommunizieren wilrden. Sie schatzen den
sicheren Rahmen dieser Form von Gruppen-
arbeit. Auch in Jungengruppen wurde deut- Weibliche TN am schuljahresbegleitenden Aufkldrungsprojekt in Litten Klein
lich, dass sie bestimmte Fragen wie ,Woran erkenne ich, dass ich verliebt bin?“, ,Bin ich schwul?”
oder ,Was kann man machen, wenn man von der Freundin beleidigt wird?“ nicht im gemischtge-
schlechtlichen Gruppen stellen wirden.

Die fachspezifischen Materialien der Beratungsstelle konnten auf vielféltigste Art und Weise in den
praktischen Arbeitseinheiten genutzt werden. Besonders gut angenommen wurde das selbst ent-
worfene ,Tabuspiel“, in denen Kinder Begriffe aus vielfaltigsten Themenbereichen umschreiben
darfen, der ,Verhitungsmittelkoffer” mit realem Anschauungsmaterial, das Interaktionsspiel ,Was
ware, wenn ...“ sowie fUr altere Adressatlnnen der Film ,Die letzte Kriegerin“ Uber sexualisierte
Gewalt.

Fir die Arbeit mit lernbeeintrachtigten Schilerlnnen erwiesen sich Situationskartchen als sehr
sinnvoll, in denen sie einfach formulierte Aussagen tber Themen aus Sexualitat und sexualisierter
Gewalt als ,richtige Aussage” oder ,falsche Aussage® ankreuzen.

In Vorgesprachen mit Organisatorlnnen konnten relevante Aufgabenstellungen und Rahmenbe-
dingungen sehr gut geklart und somit ein entspannter Projektbeginn gewahrleistet werden.

M Die Durchfihrung von Elternabenden Uber
= ' sexualpadagogische Schulprojekte baute
vorhandene Hemmschwellen gegenlber sol-
chen Veranstaltungen bei den Eltern ab und
ermdglichte konkretes Nachfragen Uber rele-
vante Erziehungsthemen wie ,Was mache
ich, wenn mein Kind die falschen Freunde
trifft?“, ,Woran erkenne ich, dass mein Kind
sexuell missbraucht wird?“, ,Wie klare ich
mein Kind lber Sexualitat auf?*

e

Rege

Gestaltung des Innenkreises zum Projekt "Hilfe, ich bekomme meine

Erkenntnisse

Die steigende Nachfrage auf diesem Gebiet zeigt, dass hier weiterhin groBer Handlungsbedarf
besteht und auch von Multiplikatorlnnen gesehen wird. Oft fihlen gerade Eltern, Lehrkrafte und /
oder Erzieherinnen sich mit diesen Themen tberfordert und winschen externe Unterstitzung.
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Kontinuierliche Kooperationen zwischen Schulen und Angeboten aus der Kinder- und Jugendhilfe
Uber einen langeren Zeitraum erweisen sich als effizienter, wenn es um soziale Einstellungs- und
Verhaltensédnderungen geht. Ein langfristiges Arbeiten, in denen das angeeignete Wissen Uber-
pruft und Verhaltensstrategien erprobt werden kdnnen, ist gerade bei sensiblen Themen wie
Sexualitat, Verhitung und sexualisierte Gewaltformen sinnvoll. Die spezifischen Inhalte sollten in
sexualpadagogischen Veranstaltungen aufeinander abgestimmt sein und handlungsorientiert ver-

mittelt werden. Y p

- 1+
Marchnadion o v G

Die dazu erarbeiteten Kooperationsvereinbarungen
mit Rostocker Schulen ab 2007 schaffen die
Rahmenbedingungen,  schuljahrbegleitende In-
teraktionen zwischen Schule und Beratungsstelle zu
sichern. Damit erhéht sich nicht nur die Kontinuitat
tragender sozialer Beziehungen, sondern es entsteht
eine Verlasslichkeit, die einen wertschatzenden
Umgang in Konfliktsituationen ermdglicht.

Auszug dber Arbeitseinheiten mit Schiilerlnnen in Férderschulen

5 Zeuginnenbegleitung

Die Angebote im Bereich der Zeuglnnenbegleitung wurden 2006 im Vergleich zum Vorjahr wieder
deutlich starker nachgefragt (Steigerung um Uber 60 %). So wurden 13 Opferzeuginnen zu ihren
Hauptverhandlungen begleitet und bei der Vorbereitung darauf intensiv unterstitzt. Hinzu kamen
zahlreiche Beratungsgesprache zum Thema Strafanzeige — Was bedeutet es fir mich bzw. die /
den Betroffenen, wenn ich Strafanzeige erstatte? Was kommt auf diese zu? Welche Rechten und
Pflichten haben sie?

Zudem aktualisierten wir inhaltlich die Anschreiben zur Unterstitzung in der Hauptverhandlung
an Jugendliche, Erwachsene und Familien, die als Opfer sexueller Misshandlung zur Aussage vor
Gericht geladen wurden. Fur die Prozessnachbereitung mit Kindern erarbeiteten wir im Jahr 2006
eine Urkunde als Dankeschédn fir deren Unterstiitzung zur Wahrheitsfindung im Prozess. Diese
Urkunde méchten wir in diesem Jahr mit dem Vorsitzenden Richter der Kinder- und Jugendschutz-
kammer am Landgericht Rostock besprechen. Ziel ist, die Urkunde im Namen der verhandelnden
Richter zu verfassen.

Weiterhin fand der Abschlussbericht des Modellprojektes ,Zeuglnnenbegleitung® auf einer Tagung
in Siddeutschland zu Fragen des Opferschutzes groBen Anklang.
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6 Lokale Kooperation und Arbeitskreise

Ein Schwerpunkt in diesem Bereich war unsere Vernetzung mit allen Stadtteiltischen in Rostock.
Wir hatten die Méglichkeit, unsere Beratungs-, Praventions- und Gruppenangebote mit den Schu-
len, Beratungsstellen, freien Tragern etc. direkt vor Ort zu besprechen, ebenso wie unser neues
Angebot der mobilen Beratung im Stadtteil (s. S. 6). Hierzu kooperieren wir mit Tragern, deren
Einrichtungen sich in den Stadtteilen und Ortschaften befinden, um dort RAume nutzen zu kdnnen.

Zusétzlich zu den Arbeitsgremien in den Bereichen gegen sexuelle Misshandlung bzw. Beratung
mit erwachsenen Gewaltbetroffenen engagierten wir uns in folgenden Arbeitskreisen:

« Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) ,Beratungsstellen gegen sexualisierte Gewalt in Mecklen-
burg-Vorpommern® u. a. zu den Themen Schwachstellenanalyse des Interventionsnetzes und
Zusammenarbeit mit den z. T. neu im Land eingerichteten Opferberatungsstellen sowie zur
gesundheitlichen Versorgung gewaltbetroffener Frauen

+ landesweiter Arbeitskreis ,Netzwerk” der LAG der Frauenhduser, der Interventionsstellen, der
Beratungsstellen gegen sexualisierte Gewalt und der kommunalen Gleichstellungsbeauftragten
zu den Themen Zusammenarbeit mit der parlamentarischen Staatssekretarin fiir Frauen und
Gleichstellung, die bevorstehende Verwaltungsmodernisierung und die Anti-Gewalt-Woche

 Arbeitsgruppe ,Gewalt gegen Frauen® des Landesrates fir Kriminalitdtsvorbeugung

- lokaler Runder Tisch ,Menschenhandel®.

Zur qualitativen Weiterentwicklung der Arbeit und zur Pflege der Kooperationsbeziehungen
nahmen wir an verschiedenen Veranstaltungen teil wie z. B.:

+ an der Einweihungsfeier der Integrierten Beratungsstelle der Caritas in Dierkow

- an der Podiumsdiskussion von Balance of Power zu ihrem 10-jahrigen Bestehen unter dem
Titel: ,Was fangt die Jugendhilfe mit delinquenten Jugendlichen an?*

+ an der Veranstaltung zu den ,Kindergesundheitszielen Rostock” und

» am regionalen ,Kinder- und Jugendhilfekongress*.

Wir méchten uns an dieser Stelle bei allen unseren Kooperationspartnern ganz herzlich fir die
gelungene Zusammenarbeit bedanken und hoffen auf weitere gemeinsame und produktive Tatig-
keit!

7 Offentlichkeitsarbeit

In der Tagespresse Rostocks wurden sowohl Artikel zu unseren Angeboten und zu themenspezi-
fischen Fragen bei sexualisierter Gewalt veréffentlicht als auch zur Bekanntmachung der begleite-
ten Gruppenangebote fir Frauen genutzt.

Fur unsere Prasentation auf dem Gesundheitsmarkt in Rostock bereiteten wir ein Spiel fur altere
Kinder und Jugendliche vor. Neben Gesprachen mit interessierten und auch gewaltbetroffenen
Mitmenschen stellten wir an dem Tag den Kontakt mit Schilerlnnen in den Mittelpunkt. Dazu nutz-
ten wir ein Spiel mit Fragen und Situationsschilderungen zu Grenzsituationen, das die Sensibilitat
flr gute und ungute Geflihle ebenso forderte wie die eigene Handlungsfahigkeit.

S.13von 15



s, Fachberatungsstelle
= gegen sexualisierte Gewalt

Innerhalb  unseres EIN LICHT g

Tragers nahmen wir 70,
. . Der 15':":;‘:‘\3:5 et A
aktiv an der Organi- i Gt 2P ?7(,
Fax 0381/4010753 Sat|on der Anti'

Ein Licht fur jede von Gewalt betroffene Frau,

Gewalt-WOChe |n 536 Lichter fiir 536 gewaltbetroffene Frauen
Rostock teil. Veran- e T Ry
Sisobores * Foondlitores staltungen mit viel- “’““‘“"““""":“’“’W“
faltigem  Interesse DU
der  Offentlichkeit o
waren hier u. a. die I T g e AT
et e | B Aktionen ,Ein Licht vo,2;';ﬂ°§§$ﬁf{e‘i“ﬁiﬂ;ﬂ‘.’,§f,'lﬂmﬂ
e ,, %:m : -:i« - 3«;’:-:; fir jede Frau“ und e b e e o i
a ,Gewalt kommt mir
:gygg jg ‘gﬁ nicht in die Tite* in Zusammenarbeit mit der Backe-
o8tz £5§
f s 2 33
-

rei Sparre und der Stadtegruppe Rostock
von der Frauenrechtsorganisation Terre
des femmes. So hatten Passantinnen an
Orten des alltaglichen Lebens (Bahnhof,
Béackerei) die Gelegenheit, mit uns zu
Fragen und Vorurteilen gegentber gewalt-
betroffenen Menschen ins Gesprach zu = o - A
kommen und SiCh Uber die verschiedenen Brétchentiitenaktion am 25.11.2006 mit OB Methling und Liesel Eschenburg, Pra-

. . . . sidentin der Blirgerschaft
Hilfeangebote in Rostock zu informieren.

Zudem Uberarbeiteten wir regelmaBig unsere Homepage, die als erstes Informations- und Kon-
taktmedium v. a. von Menschen jlingeren und mittleren Alters gern genutzt wird — abgesehen von
(potentiellen) Kooperationspartnerlnnen, die so auf uns aufmerksam werden.

Entwurf der Brétchentiite

8 Gruppenarbeit mit sexuell iibergriffigen mannlichen Jugendlichen

Die Implementierung einer therapeutischen Gruppe fir sexuell Gbergriffige ménnliche Jugendliche
musste aufgrund der Kiirzung von Personalkosten der Fachberatungsstelle fiir 2006 in der Pla-
nungsphase eingestellt werden. Auf Wunsch des Amtes fir Jugend und Soziales der Hansestadt
Rostock wurde nun das Thema wieder aufgegriffen und ein passendes Konzept erarbeitet. 2007
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wollen wir dieses dem Amt fir Jugend und Soziales Rostock und dem Jugendamt Bad Doberan
vorstellen und erste Schritte zur Etablierung des Angebotes einleiten.

9 AQualitatssicherung / eigene Fort- und Weiterbildungen

Um die Qualitét unserer Arbeit zu sichern, nahmen wir Supervisionen in Anspruch und an ver-
schiedenen Fort- und Weiterbildungen teil: Die begonnene Ausbildung zur systemischen Famili-
entherapeutin bzw. das Studium flir den B. A. Soziale Arbeit wurden durch unsere Mitarbeite-
rinnen fortgesetzt, die Halb-Jahres-Fortbildung zur Gruppenarbeit sowie die einjahrige Weiterbil-
dung zur Kinder- und Jugendberaterin wurden erfolgreich zu Ende geflihrt. Tragerintern tauschten
sich zudem Mitarbeiterinnen verschiedener Einrichtungen zum Thema ,Stabilisierung gewaltbe-
troffener Menschen“ unter unserer Anleitung aus. Zudem Uberarbeiteten wir das detaillierte Kon-
zept nach den strukturellen und personellen Veranderungen Anfang des Jahres.

Wir hoffen, trotz der weiteren Kirzungen durch die Hansestadt Rostock auch im Jahre 2007 effek-
tiv unseren Beitrag gegen sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Erwachsene leisten zu kénnen
und vertrauen dabei auf unsere Kompetenzen und die vorhandenen Kooperationsbeziehungen!
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